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Les
formations 
annuelles

4 jours (28 heures)

 Angoulême (présentiel)

Jeu. 10 et ven. 11 octobre 2024
Jeu. 28 et ven. 29 novembre 2024

2 sessions “en immersion” 
avec hébergement

Public concerné

Intervenant(s)
Christine Laroche et Christophe
Bernhard

Pré-requis
Constituer au minimum un binôme bénévole - salarié
d’une même structure
+ Participer au parcours complet (niveau 1 & 2)

Objectifs de la formation

Savoir lire et analyser le territoire pour savoir où
agir,
Accompagner le groupe d'habitants à formuler la
situation problème,
Être en capacité de transmettre pour formaliser les
conditions de mobilisation individuelle et collective
au sein de sa structure
Être en capacité d'animer des groupes (accueil,
expression de chacun, recherche des intérêts
communs),
Savoir organiser une action participative et
l'accompagner jusqu'à sa réalisation dans l'espace
public,
Comprendre l'intérêt et la nécessité de la
confrontation pour être en capacité d'accompagner
une négociation.

Présentation de la formation

Plus de renseignements sur le
site internet

FAVE  26/03/2024

Se former pour accompagner des groupes d’habitants
dans une optique de développement du pouvoir d’agir.
Trois regroupements en immersion (avec hébergement)
et soirées conviviales à vivre en groupe.

Approche pédagogique
Mutualisation des savoirs et
expériences, apports théoriques,
méthodes participatives, études de
cas pratiques, jeux, mises en
situation, temps de convivialité,
évaluation conscientisante

Bénévoles et professionnels de centres
socioculturels

FAIRE ÉMERGER ET ANIMER DES ACTIONS
COLLECTIVES À VISÉE ÉMANCIPATRICE             
FAVE NIVEAU 1

Salarié : 1 080€/adhérent et 
1 200€/non-adhérent
Bénévole : 240€/adhérent et 
320€/non-adhérent
Frais annexes : repas - 150€ 
+ nuitées incluses  : 220€ - 26€/dîner
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FAVE NIVEAU 1

Contenu de la formation

Jour 1
Identifier une situation problème concrète
Connaissance du concept de développement du pouvoir d’agir
L’écoute active
Les processus d’action collective à visée émancipatrice

Jour 2
Définition le mandat dans le cadre de démarche collective d'émancipation,
Expérimentation de l’écoute large sur un territoire
Découverte d’outil de la sociocratie
L'écoute « large » et l'écoute « orientée »

Jour 3
Favoriser la conscientisation (passer de la conscience individuelle à la conscience collective,
sociale et politique)
La posture de l’animateur pour développer le pouvoir des personnes.

Jour 4
Les fonctions / les postures d’un centre social
Animer un collectif (animation de réunion : enjeux relationnels, outils, étapes d'évolution
d'un groupe …
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Modalités d’évaluation

un questionnaire de positionnement en amont de la formation (attentes & besoins)
une évaluation de satisfaction à chaud à la fin de la formation 
une auto-évaluation basée sur les objectifs de la formation
une évaluation à froid 1 à 3 mois après la formation

La FAVE est une formation-action avec des méthodes variées pour que les centres avancent en
groupe sur le pouvoir d’agir des habitants d’un territoire. Cette expérience comprend des temps
en immersion grâce aux deux regroupements avec temps conviviaux. La collaboration en équipe
bénévoles/salariés d’une même structure ainsi que le travail avec d’autres structures font de la
FAVE une expérience collaborative, dynamique et riche en  expérimentations.
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Accessibilité

Notre référente handicap est à votre écoute pour accompagner le parcours de formation des
personnes en situation de handicap (ou d’empêchement) et étudier les éventuelles adaptations
nécessaires : formation.urnacs@centres-sociaux.fr.

Contacts & informations

Vous souhaitez des renseignements sur les formations en cours ou venir, 
sur les modalités d’inscription ou encore sur les conditions d’accueil :

Cléopâtre Darrasse - assistante de formation à l’URNACS
accueil.formation.urnacs@centres-sociaux.fr - 07.76.95.40.25 

Vous souhaitez d'autres informations sur nos formations : 
https://urnacs.centres-sociaux.fr/le-catalogue-de-formation/
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