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Salarié : 1 620€/adhérent et
1 920€/non-adhérent
Frais annexes - repas : 156€ 
+ hébergement possible : 110€/
nuitée +26€/dîner

10-15

Les
formations 
annuelles

ADAPTATION A LA FONCTION
D’ANIMATEUR.RICE JEUNESSE

6 jours (42heures)

Angoulême (16)

jeu. 23 et ven. 24 janvier 2025 
jeu. 20 et ven. 21 mars 2025 
jeu. 17 et ven. 18 avril 2025

Intervenant(s)
Amandine Larrazet, Hugues Parent,
Romain Bourdon, Karine Humeau

Pré-requis

Être animateur.trice et intervenir auprès de jeunes
entre 12 et 18 ans,
Être accompagné.e par une personne de la direction
ou un coordinateur.rice la dernière journée (18
avril).

Objectifs de la formation

Repérer les enjeux de l’animation jeunesse en
centre social
Identifier les différentes postures de
l’animateur.rice jeunesse selon les situations
Acquérir les méthodes d’animation de débat avec
les jeunes
Comprendre les bases du processus d’émancipation
et des discriminations
Formuler les différentes étapes d’un projet
participatif

Se pré-inscrire en ligne jusqu‘au  10/12/2024
https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-URNACS_-15-188-110.html
La pré-inscription ne vaut pas inscription définitive, nous
reviendrons vers vous afin de vous confirmer votre inscription.Plus de renseignements sur le

site internet

Anim Jeunese V.30/10/2024

Approche pédagogique

Transmission de concepts concrets,
apprentissage par la pratique,
échanges d’expériences entre
participants, débat mouvant, mise
en situation, évaluation
conscientisante

Public concerné
Animateurs.rices nouvellement en
poste, auprès des jeunes de 12  à 18
ans + coordinateurs ou directions sur la
dernière journée. Présentation de la formation

Les centres sociaux accueillent les jeunesses, favorisent
son expression et soutiennent des projets collectifs.
L’URNACS souhaite renforcer la dimension politique  et
émancipatrice dans l’animation jeunesse et dans
l’accompagnement de ces projets. Cette formation
permettra aux animateurs.trices de mieux situer leur
place et leur fonction au sein du centre social et  dans
leur territoire d’intervention, et ainsi se positionner
comme des acteurs.trices de transformation sociale.

mailto:accueil.formation.urnacs@centres-sociaux.fr
https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-URNACS_-15-188-110.html
https://urnacs.centres-sociaux.fr/le-catalogue-de-formation/
https://urnacs.centres-sociaux.fr/le-catalogue-de-formation/


Contenu de la formation

Premier module  (2 jours)
Jour 1 : C’est quoi la/les jeunesses ?

Accueil du groupe : inclusion et présentation de la formation
C’est quoi la jeunesse ? Pour les politiques jeunesse, pour le centre social, pour
l’animateur.rice jeunesse
Travailler sur les représentations
Construction de la cartographie de son éco système

Jour 2 : C’est quoi être animateur.rice dans un centre social ?
Acculturation : cadres de références et visée politique
Construction de notre définition du mot « politique »
Comment se construit la pensée politique
Rapports de pouvoirs et domination

Deuxième module (2 jours)
Jour 3 : Travail sur la posture

Retour sur l’intersession en mettant à jour la cartographie de l’écosystème : éléments de
guidance, la place des jeunes
Entre légitimité et proximité : les 4 postures de Yann Le Bossé
Investir l’espace public : projets inspirants et aller vers
Travail sur les différences entre législation, réglementation et règlements intérieur et
usages
Mise en situation
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Voici l’équipe qui a travaillé à la conception de cette formation et qui l’animera :
Hugues Parent : coordinateur du projet jeunesse en Charente et responsable action
jeunesse au CSC la Chrysalide
Romain Bourdon : responsable jeunesse du CSC Niort Centre-ville
Amandine Larrazet : chargée de mission pour la fédération de Gironde et référente pour le
groupe régional jeunesse URNACS
Karine Humeau : animatrice du réseau des CSC et référente jeunesse pour la fédération des
Deux-Sèvres.

Les formateurs



Jour 4 : En mode projet et développement du pouvoir d’agir
Les étapes d’un projet jeunesse, conditions de réussites et d’échecs
Avoir une visée émancipatrice
Leviers de la motivation et de l’engagement
Renforcer ses compétences d’animation d’un groupe
Savoir animer des espaces de débat, des espaces démocratiques

Troisième module (2 jours) 
Jour 5 : Appréhender son écosystème

Retour sur l’intersession
Les différents partenaires  : partenaires de proximité, les institutionnels et les financeurs
Cadres de référence réglementaire 
Partenariat et recherche de financement
Défendre son projet : la position des jeunes dans l’association et sur le territoire 

Jour 6 : Journée avec les directions/coordinateur.rices
Finalisation de la cartographie de l’écosytème 
Le chemin parcouru
Le nouveau mandat, le pas d’après
Bilan et évaluations individuelle et collective
Les perspectives en réseau
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Accessibilité

Notre référente handicap est à votre écoute pour accompagner le parcours de formation des
personnes en situation de handicap (ou d’empêchement) et étudier les éventuelles adaptations
nécessaires : formation.urnacs@centres-sociaux.fr.

Contacts & informations

Vous souhaitez des renseignements sur les formations en cours ou venir, 
sur les modalités d’inscription ou encore sur les conditions d’accueil :

Cléopâtre Darrasse - assistante de formation à l’URNACS
accueil.formation.urnacs@centres-sociaux.fr - 07.76.95.40.25 

Vous souhaitez d'autres informations sur nos formations : 
https://urnacs.centres-sociaux.fr/le-catalogue-de-formation/
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