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ANIMER DES COLLECTIFS DE MANIÈRE
PARTICIPATIVE : MÉTHODES, OUTILS,
POSTURES 

Les
formations 
annuelles

AnimationParticipative V.23/01/2025

Salarié : 900€/adhérent et
1 050€/non-adhérent
Bénévole : 180€/adhérent et
240€/non-adhérent
Frais annexes - 27€/repas 

10-25

Se pré-inscrire en ligne jusqu‘au  27/02/2025
https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-URNACS_-15-194-118.html
La pré-inscription ne vaut pas inscription définitive, nous
reviendrons vers vous afin de vous confirmer votre inscription.

3 jours (21 heures)

Charente-Maritime (17)

Jeu. 10 et ven. 11 avril 2025
Jeu. 15 mai 2025

Intervenant(s)
Barbara Provost

Pré-requis

Professionnels·les en situation d’animation de
collectifs au sein d’un centre social ou d’un espace
de vie sociale.

Objectifs de la formation

Comprendre les principes clés des dynamiques de
groupes
S’approprier des techniques participatives
d’animation de groupes
Se doter d’outils d’animation prenant en compte le
pouvoir d’agir des individus
Savoir prendre appui sur sa créativité pour innover
dans ses propositions
Ajuster sa posture pour créer les conditions d’une
participation entière et sécurisée

Approche pédagogique

Formation-action alternant
approche conceptuelle et
méthodologique, mises en
situation, évaluation
conscientisante

Public concerné
Coordinateur.rice, animateur.rice,
intervenant.e social.e de CSC ou EVS

Présentation de la formation

La participation ne se décrète pas, elle se construit au fil
de techniques, savoir-faire et outils professionnels
savamment dosés. 

Plus de renseignements sur le site internet

mailto:accueil.formation.urnacs@centres-sociaux.fr
https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-URNACS_-15-194-118.html
https://urnacs.centres-sociaux.fr/le-catalogue-de-formation/


Contenu de la formation

Jour 1 : Séquencer ses animations
Les éléments clés de la construction d’une animation collective dans une logique
d’éducation populaire
La clarification de l’intention pour construire le contenu
Les mécanismes de l’entrée en relation qui impulsent une dynamique participative
Les fondamentaux de la dynamique de groupe pour mieux se positionner en tant
qu’animateur.rice

Jour 2 : Outiller ses pratiques
La mobilisation d’outils pertinents pour capter l’attention des participant.es
L’adaptation des moyens et outils au public ciblé
Les rôles de l’animateur.rice : sécuriser, circulariser, synthétiser
L’alignement postural de l’animateur.rice : les mots, la gestuelle, l’infra verbal

Jour 3 : Retours d’expériences
Retour sur les expérimentations (journée en pédagogie inversée)
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Afin de mettre en cohérence la forme et le contenu, la formation sera résolument participative
! En alternant détours conceptuels et méthodologiques et mises en situation, les participant.es
se doteront de clés de lecture et de clés techniques pour progresser dans leurs propositions
professionnelles.

Approche pédagogique

Modalités d’évaluation

un questionnaire de positionnement en amont de la formation (attentes & besoins)
une évaluation de satisfaction à chaud à la fin de la formation 
une auto-évaluation basée sur les objectifs de la formation
une évaluation à froid 1 à 3 mois après la formation
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Accessibilité

Notre référente handicap est à votre écoute pour accompagner le parcours de formation des
personnes en situation de handicap (ou d’empêchement) et étudier les éventuelles adaptations
nécessaires : formation.urnacs@centres-sociaux.fr.

Contacts & informations

Vous souhaitez des renseignements sur les formations en cours ou venir :
sur le contenu pédagogique ?
Emilie Chouteau - responsable pédagogique de l’organisme de formation
formation.urnacs@centres-sociaux.fr - 06.13.94.24.99

sur les modalités d’inscription ou encore sur les conditions d’accueil ?
Cléopâtre Darrasse - assistante de formation à l’URNACS
accueil.formation.urnacs@centres-sociaux.fr - 07.76.95.40.25 

Vous souhaitez d'autres informations sur nos formations : 
https://urnacs.centres-sociaux.fr/le-catalogue-de-formation/
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